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переважно, діастолічної функції лівого шлуночку — у хворих на ІХС на тлі 

аутоімунного тиреоїдиту.  

Практичне значення. Розроблений спосіб визначення запальної 

активації ендотелію за кількістю циркулюючих ендотеліальних мікрочастинок 

CD32+CD40+ дозволяє підвищити рівень ранньої діагностики пошкодження 

судин у хворих на ІХС та в умовах впливу на її перебіг аутоімунного 

тиреоїдиту.  

Використання запропонованих маркерів ураження судин, а саме — рівнів 

фактору некрозу пухлини α та інтерлейкіну 1β у крові хворих на ІХС на тлі 

аутоімунного тиреоїдиту, дозволяє лікарям практичної медицини ефективно 

визначати ранні ознаки розвитку і прогресування атеросклерозу та ІХС. 

Застосування визначення вмісту фібриногену у плазмі крові як 

предиктору ішемії міокарду та систолічної дисфункції лівого шлуночку, а 

також рівню у крові інтерлейкіну 1β як предиктору порушення діастолічної 

функції лівого шлуночку, надає можливості раннього виявлення і 

прогнозування дестабілізації й прогресування ІХС в умовах її перебігу на тлі 

аутоімунного тиреоїдиту. 

Практично вагомим є розроблені автором способи корекції активності 

хронічного системного запалення при ІХС за допомогою кверцетину та 

ресвератролу, які дозволяють вдосконалити лікувальні підходи при ІХС в 

умовах аутоімунного запалення, що забезпечує підвищення якості життя 

хворих.  

Запровадження способу корекції ендотеліальної дисфункції за допомогою 

ресвератролу у хворих на ІХС та в умовах поєднання з аутоімунним 

тиреоїдитом дозволяє досягти зменшення сумарної ішемії міокарда, 

покращення стану центральної гемодинаміки, що обумовлює вдосконалення 

терапевтичних підходів та профілактики ураження судин при АС та ІХС в 

умовах аутоімунного запалення.  

Оцінка змісту і оформлення роботи. Дисертація викладена українською 

мовою,   має  загальноприйняту  побудову,  представлена  на  354  сторінках 
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